
                                                
        ÙìdpÎC ÝØdpÎC ÕC Ù@@@@wF 

    ÚAp@@Â MD@@ëA ok ÚCoD@@F Þ p@@FC 
PwÜëC ÖÔvC p²Û DëßÊ éÆ lÛCækpÆ ¼ìÏGN oß®ÜëC íOvpJ é¾Cph ÚDVÞp× Þ DçlÛßhA 
MDÃG¬êCoCk é¾CphÐçC krÛ éÆ !í¾CphíÛDØvA ÙèÛA , !koDF í× ÚDØvA qC ÚCoDF éÆ 

ok Þ kqCkpKì× ÚClF í·ÂCÞ íNoß¥F ÚApÂ éÆíÛDØvA éÛ , PvC .... Þ êCæpÃÛ Þ íëÔ¬ 
ÐçC Þ DçlÛßhA p²Û qC  . kpF í× oDÇF Co ÚA ÀÏOi× êDç ækÞle× ok Þ kl·O× koCß× 
!!pËëk rìZ éÛ lÜOwç ÚCoDF õÛD¡Û DèÜN  DçpFC Þ , koClÛ DçpFC éF í®Fo ÚCoDF , é¾Cph 
MD¾Cph éÛßËÜëC êÞo kDëq éÆlÜ¡Çì× PÎDWh rìÛ DçlÛßhA qC êoDìwF æqÞp×C éOGÎC 
Ùç qßÜç Þ lÛC ækoßh kDëq MD¾Cph ´ßÛ ÝëC EDwd êÞo éÇÛßZ D×C , lÜÜÆêoD¡¾DJ 
Co Ýëp¾A ªì·GN Þ rì×A Åpz Þ êkClGOvC ¸¨Þ éF ÙìÏwN ÚDÛ Þ MD¾Cph ÚDÛ lÛoCk   
ÓDd Þ  , lÛC ækq DV Þ ækpÆ ¼ìÏGN DèÛpÂ Co MD¾Cph ÝëC éÇÜëC ÐìÎlF rìÛ Þ , lÛoßiì×  
êld  DN ÚA êÞo éÆ PvDWF , lÛC éO¾pÊ ¢ìJ ok êqDF æqÞk Þk Þ Dëo Þ ÁD¿Û æCo Ùç  
ÝzÞo Þ MD¾Cph DçoCÞph ÍCÞq õëD× , êCéÛßØÛ éÇÏF DN , kßz êpËÜzÞo Þ êpÊD¡¾C 
. PvC ÚCoClÜëk Þ Ýëk DF êqDFpF íÜG× éÆ , lzDF êlÛßhA êoClÛDÆk PìçD× Úlz  
oD¡ÂC krÛ , MD¾Cph Þ Åpz Þ kClGOvC ÚDVÞp× Þ yÞp¾Ýëk êDçlÛßhA ÚßÜÆC éÏF 
êkDµ Ökp× ÚDì× ok D×C , lÜÜÇì× pçD²N íØìÎD·N Þ DçrìZ éF ækpÆ Ðì¥eN Þ æDÊA 
, lÜOwç í¾Cph MDØìÏ·N Þ íOÜv oDO¾o ÚDØç êCoCk DGëpÃN  ækp@@Æ Ðì¥eN pìº Þ 

. lÛC ækßØÛ pN yß¡× Co ´D@¨ÞC Þ ælz éÛDÊ Þk íOìçD× Þ oDO¾o êCoCk æßìz ÝëlF Þ  
êpÊé¾Cph éF Þ ækpÆpçD²NíØëlÂ ÝÜv éF êkDµ Þ í×Dµ Ökp× krÛ , pËëk MoDG·F  
ÚßZ Þ , !lÛpìËì× kßh éF  !êp¥µ õ¾DìÂ , ækpÆÐì¥eN oD¡ÂC krÛ D×C , lÛqCkpJ í×  
DèÛA êCpFÐ¤C Þ , PvCíËOhDv ÚDzrìZéØç éÆPvC ÖßÏ·× oÞk qC lÜOwç Ä¾DÜ× 

ÞpFA íF ÍDdÝìµ ok Þ lzDF °ß¿e× PvC Ýëk ÖCliOvC éÆ ÚDz Ð»z : éÆ PwÜëC  
ÐèV õëDvok : PwÜëC ECßV , !?koÞBì× ÖCÞk êrìZÝìÜZ DëA D×C . lÛß¡Û f©O¿× Þ 



MD¾Cph ÝëC ÚCÞpçCo éÆ PwÜëC , !éÛ íçDÊA Þ êkCqA õëDvok D×C  , !êoA kCl@GOvC Þ  
êlìdßN Þ  Úlz ÝzÞo ¸ÛD×  êkClGOvC êDè×D²Û ÚßZ  , lÛoCk PëpSÆC Ùç qßÜç 

ok  é¡ìØç  Ökp@@× êDç ækßN éÆ lÜçCßh í×  Þ lÜOwç Ökp× lëDÃµ Þ  oDÇ¾C Úlz 
. lÜvßKF êpËëlÛßhA Þ íOvpJ é¾Cph Þ ÐèV 

¹Cpv éF DØìÃOw× , ÚCoDF Þ pFC õ®FCo koß×ok éÆPwÛA PFßÛ , MDÇÛÝëC qC l·F ÍDd 
 ÍrÜ× ÚApÂ  . Ùëßz pGh DF  ÚA qC PvC PÃìÃd Þ Pì·ÂCÞ éaÛA DN , ÙëÞpF ÚApÂ MDëA  
 : koClì× ÖÔµC ÝìÜZ DèÛA öD¡Ü× Þ é®FCo Þ ÚCoDF Þ pFC koß× ok 48 õëA ÖÞo ôoßv ok 
 D¿wÆ éÏ·Wë Þ öD¡ë ÀìÆ öDØwÎC í¾  é®wGì¾  DFDev pìSO¾  cDëpÎC Ðvpë  ênÎC ÕC 
qC xJ , lOvp¿ì× Co DçkDF éÆPvC íNCm ÚDØç ÕC ] : éÎÔh Ý× Upië ÁkßÎC êpO¾ 
 ÚDØvA ok lÜÆ ækCoC ÕC éÆíËÛo Þ ÐÇz pèF Co DèÛA l·F Þ éOhDvpçD± Co DçpFC ÚA  
ÚDì×  qC  éÆ íÜìF í× ÚA qC l·F  , lëDØÛ í×  ¢iF ¢iF Co DèÛA Þ , kqDwì× p¡OÜ× 

 MD¾Cph õØç í¿Û Þ MÓCßv õØç ECßV êCpF éëA ÝëC  . [ lÜÇì× MCÞCpN ÚCoDF  DçpFC  
ÖÔµC éëA ÝëC . lëDØÛ í× éñCoC Co êlìdßN ¸¨ß× , cß¨Þ ÍDØÆok Þ , lÜÇì× PëD¿Æ 

 Eß¬p× êDçkDF ) lÜëA í× ok PÆpeF DçkDF  ÕC ÝìÛCßÂ õëDv ok ÓÞC : éÆkoClì× 

êDçkDF , DèÛCoDF õìÎÞC öD¡Ü× éÆkß¡ì× PìGSN Ð¤C ÝëC Moß¥ÜëlF Þ  ( oÞA ÚCoDF Þ 
qC  Co  kßh PFß¬o  rìÛ  DçkDF éÆ PvC íèëlF ÙèÜëC  . lÜOwç oÞA ÚCoDF Þ Eß¬p×  

 Úl×A ok  PÆpd éF qC l·F DìÛDR . lÜÜÆ í×  P¾Dëok  Ýì×q  ôpÆ ok  kßVß×  êDèFA  

 . lÛß¡ì× p¡OÜ×  ÚDØvA ok MÞD¿O× êDèËÛo DF ÀÏOi× êDçpFC , oÞA ÚCoDF êDçkDF  

 , DèÛA qC  íÜì·×  ôqClÛC  Úlz kpv qC  l·F Þ  oÞA ÚCoDF êDçpFC oßè± ÍDGÛk éF DSÎDR 
ÚCoDF Þ kß¡ì× UoDh  æp¡OÜ×êDçpFC ÄØµ qC Þ  ÍÔh qC  ÚCp®Â  íNoß¤ éF  ÚCoDF 
, ÚCoDF yoDF  êlÜF éÏdp×  íËÛßËZ Þ  fì¨ßN  ÝëC  éÏF  . lÜÇì× ÚlëoDF éF ´Þpz  
êrìZ Þ kß¡ì×ÚDìF ÚCoDF Þ pFC íØÏµ ÝìÛCßÂ ÚCßÜ·F æqÞp×C éÆPvC êrìZ ÚDØç 

 ÚDØç íØÏµ  ÝìÛCßÂ  éÆ Cpëq , PvC ælz ÙÆ ÚA qC êrìZ éÛ Þ ælz ækÞr¾C ÚClF éÛ  
. PvC ÚDèV pF ÙÆDd Þ PÃÏh ok  ÝìØÎD·ÎC Eo ÕC  ÝìÛCßÂ ÚDØç Þ íÜëßÇN ídÞ 
ÚCoDF öD¡Ü× Þ  ´ß¨ß× ÝìØç  ôoDFok  43  õëA oßÛ  ôoßv ok  ÝìG× ÚApÂ  ÝìÜaØç    
êpO¾  D×DÆo éÏ·Wë ÙR  éÜìF ÀÎåë ÙR  DFDev íVrë ÕC ÚC  pN ÙÎC : lëD×p¿ì× ÝìÜZ   
xKv , koÞBì×ok PÆpd éF Co DçpFC ÕC éÆíÜìF íØÛ DëA ] : éÎÔhÝ× Upië ÁkßÎC  
, kqDwì× ækp¡¾ Þ ÙÆCpO× Co DèÛA ÚAÍDGÛlF Þ , krì×Dì× Ùçok Þ ækpÆÀìÎDN Co DèÛA 
. [ kß¡ì× UoDh DçpFC ÚDì×qC Þ ÍÔh qC ÚCoDF éÆíÜìFí× ,ÐdCp× ÝëC qC l·F æDËÛA 
ÅpeNÐdCp× pËëk ½p¬ qC D×C , ækoÞDìÛ ÚDì× éF DçkDF qC êpÆm í¾p¬ qC éëA ÝëC 



 PÆpdéF DçpFC ÓÞC : Moß¥ÜëlF . PvC ækoÞA êpO¡ìFÐì¥¿N DF Co DçpFC MCpì»N Þ  

DSÎDR , lÛß¡ì× ÀìÎDN Þ  ælz éOiì×A Ùçok DçpFC , ÅpeN ÍDGÛlF DìÛDR , lÜëAí×ok 

 ÝëC  ÍDGÛlF  Þ  æphÓDF  . lÛkpÊí×  ækp¡¾ Þ ÙÆCpO× , êrì×A Ùçok Þ ÀìÎDN qC l·F 
 ælz UoDh DçpFC ÚDì× qC DèÛCoDF Þ lÛß¡ì×ÐØd ¸¨Þ ôkD×A DçpFC , éÛDÊ év ÐdCp× 
 õ®FCo Þ ÚCoDF Þ pFC ôoDF ok ÚApÂ êlìdßN MDØìÏ·N PwÜëC  éÏF  . lÛß¡ì× pëqCpv Þ 
æqÞp×C éÆ PvC  êrìZ  ÚDØç Þ  PvC Pì·ÂCÞ Ýìµ  éÆ íNDØìÏ·N  , pËëlÇë DF DèÛA 

ælçD¡× êÞo qC Þ  íØÏµ ÝìÛCßÂ õëDv ok  Þ  æl×A PvlF íFpWN  MDì¿¡Æ õëDv ok  
MDØìÏ·N ÖDÜF éÆ XëCo íÏçDVMD¾CphqC êpGh íÛApÂ MDëAÝëCok . PvC ælz lìëDN  

 Úlz ÝzÞo õëDv ok  Þ  Õ lØeÎC  éÆ íND¾Cph  , PwìÛ PvC ælz é¨pµ !í×ÔvC  
 . PvC éOzCnÊÍÔeØ¨C éF Þo Þ ælz ÞpFAíF Þ ÌÛo ÙÆoDìwF êp¡FÚDçmC Þ ÍßÃµ  
kßh PÂÞ ok êlìdßN MDëA ÝëC  éÆ PwÜëC  PvC oDìwF ÀvDN êDV  éÆ êrìZ D×C 
ÚDìFpº MDØìÏ·N  ÚA êDWF Þ  l¡Û éO¾pÊ oDÇF MD¾Cph DF  æqoDG× Þ êpËÜzÞo êCpF  
Ùç ÝëC Þ  , kpÆ ClìJ  UCÞo  !íëCkq é¾Cph éÛ  !PzCk êrìOv ÖÔvC õVÞ  pO¡ìF éÆ  
 ¸×CßV Þ ÝìØÏw× íË®Ïv pëq Þ ælÛD¡Û Pvk kClGOvC Þ  oDØ·OvC õ®Ïv qC ízDÛ   

. PvC ækßF ÚA qC Ð¤Dd pÃ¾ Þ  ÐèV Þ  í×ÔvC 

          ÚDØvA ôoDF ok íeì¨ßN 

íNDëA ok Þ , PvC æl×A ÚApÂ ok êkDëq MDëA , ÚCoDF DF é®FCo ok éÆPzCk éVßN lëDF 
qC  ÕC  éÆ lÛC ækpÆ æoDzC Ð¤C ÝëC éF DèÜN , lÛC éOhCkpJ ´ß¨ß× ÝëC éF Cp¥Oi× éÆ 
rëÞDOvk , kß¡ì× ÍqDÛ  [ ÚDØvA ] qC ÚCoDF  éÆ ælëlJ ÝëC Þ . lÜÇì× ÍqDÛ EA ÚDØvA 
PÂDìÎ Þ éÏ¤ßd éÛ DèÜëC Þ . PvC ælz yÞp¾ Ýëk Þ Íßòw×pìº ÍDèV Þ é¾Cph ÐçC 
éÇÜëC éF éVßN DF DO¤Dh) lÜëDØÛ ÝzÞo Co ælëlJ ÝëC Pì·ÂCÞ lÛÞpF éÆ lÛCéOzCk CpÛA 
 lÛC éOvCßh éÛ Þ , ( !PvC ÚDì× ok ÙÏw× MDì·ÂCÞ DF í×ÔvC ÙìÏ·N Èë kD©N õèGz  
 éÆ PwÜëC  . lÜÛDØF íÂDF ÚCkDÛ Þ ÐçDV , Ökp× DN , kß¡F ÝzÞo Ô¤C éÏòw× ÝëC éÆ 
kClGOvC õ®Ïv , Èz ÚÞlF Þ . lÛCælÛD× ÍßèW×rìÛ ÍDd DN , MDÜìF pËëk Þ éÜìF ÝëC 
, yÞp¾ Ýëk êDçlÛßhA õ¾pd Þ Ð»z éF  ÖÔvC êlìdßN Ýëk ÐëlGN rìÛ Þ ívDìv  

  êkClGOvC ÖD²Û Cpëq , lÛCéOzCkêpÊé¾CphÞ íÏçDV Pì·¨Þ ÖÞClNok êkDìÜF¢ÃÛ  
íçCpØÊqC Ùç MD¾Cph UÞp×êDçlÛßhA Þ ækCkoCpÂ í×pÊpv Þ PÏ¿º õÏìvÞ Co Ýëk 
íÎDµ cÔ®¤C Èë éÆ PwÜëC  . lÛC ælì¡Æ ÚÞpìF Co kßh ÚDÛ , Ökp× êpÊ é¾Cph Þ  
 qC pv , ´Þp¡×DÛ êpÊé¾pdÞ ívDìv kClGOvC Þ ÐèV ÚClì×ok , öDØv ÐS× ,íÛApÂ 
 kßFDÛ Þ ße×íÏÇF yCíÏ¤C êCßOe× Þ koÞBì×ok HëpºÞ HìWµêDçrìZ Þ MD¾Cph 



  ækDv êC é·VCp× íOd , êoCßh ÖCpd Þ EßÆpv Þ ÐèV ÚCl@ì× ÝëC ok Þ , kß¡ì× 

( ÚDØvA ) öDØv cÔ®¤C , éÏF . kß¡ì× ´ß¨ß× ÔF íÛApÂ MCkp¿× Þ P»Î HOÆ éF  

õØç ok D×C , PvC éO¾o oDÇF êkl·O× oß×C êCpF  Þ  ælz ÍDØ·OvC oDìwF  ÚApÂ ok   

. PvC æl@×A  [  §oC Áß¾ ßV ] Dë Þ [ §oC pìº PÃÏh ] êDÜ·ØF öDØv , koCß×   

Ýì×q qC UoDh êD©¾ Þ  Ýì×q ßV êCpF Ùç , ÚApÂ ok öDØv cÔ®¤C pËëk MoDG·F 
ÚApÂ ok éÆ PwÜëC . PvC ælz ÍDØ·OvC §oC qC pìº MCpÆ êCpF Ùç Þ , éO¾o oDÇF  
Ù@@ç Þ , lÛC ælz pÆm ( DèÛDØvA ) MCÞDØv ÚCßÜ·F  , í¨oC pìº MCpÆ Þ PÃÏh Ùç  
ælì×DÛ ÚDØvAok ælz ¸ÂCÞ Dë íÛDØvA , ælz ¸ÂCÞ [ Ýì×q ßV ] ôkÞle×ok éÆéaÛA  
: lëD×p¾ í×  ÝìÜZ ÚCoDF ÍÞrÛ Ðe× Þ Pì¿ìÆ ôoDF ok ÍrÜ× ÚApÂ ÔS× . lÛßz í×  
 ÚCoDF Ð×Dd êDçkDF Þ ] : ( 22 - pWd ) öD× öDØwÎC Ý× DÜÎrÛD¾ fÂCßÎ cDëpÎC DÜÏvoC Þ 
ÝëC . [ ÙëkpÆÍqDÛ EA ( ,Ýì×q ßV ,Ýì×q Áß¾ ) ÚDØvA qC ÚA qC xJ , ÙëkDOvp¾ Co 

   ÍDd ÚDØç ok , lÜÇì× pÆm ÚCoDF Ð×Dd êDçkDF Co DèÛCoDF öD¡Ü× éÇÜëC Ýìµ ok éëA 
 ok ÝìG× ÚApÂ ÝìÜaØç . lÜëA í× ÝìëDJ Þ ælzÍqDÛ ÚDØvA qC DèÛCoDF éÆlëD×p¿ì× 
 : Moß¥ÜëlF , PvC ÚDØvAok ÚDOhok ÉpF Þ gDz éÆ lÜÇì× ÖÔµC ÙìçCpFC ôoßv 
 ôlìÃµ ] : (24 -ÙìçCpFC) öDØwÎCí¾ Dèµp¾ Þ PFDR DèÏ¤C øGì¬ ÷pW¡ÆøGì¬ øØÏÆ 
ÙÇe×Þ PFDR Ýì×q okyCé¡ëo Þ Ð¤C éÆPvCêpØR pJ PhokÐS× Pvok Þ ÅDJ 

 ÚDØvA qC ÚCoDF éÆoß®ÛDØç ÝëC pFDÜF . [ . lzDGì× ÚDØvA ok ¢ÊpF Þ gDz Þ PvC  
 oß²Ü×  , koß× Þk  pç ok Þ  ,  PvC ÚDØvA ok  Ùç ÚDOhok  ÉpF Þ gDz , koDF í× 
 Ýì×q ßV ok Þ Ýì×q Áß¾ ok DèÛAÚlz ¸ÂCÞ ,ÚDØvA ok DçælëlJ ÝëC ÚkßF qC ÚApÂ 
lÜØzqoC Þ oßè¡× EDOÆ éF pO¡ìF éZpç cß¨Þ êCpF Þ é®FCo ÝìØç ok . lzDGì× 

 , lìëD×p¾  é·VCp×  [ öDØv ] ÚCßÜµ  PeN íÛDè¿¤C HºCo  qC  [ ÚApÃÎC MCkp¿× ] 

  kDÜOvC  Ðe×  éÆ PvDèÛpÂ Þ  PvC ÚApÂ MDdÔ®¤C Þ  MDØÏÆ ¦Oi× éÆ íFDOÆ 
. PvC í×ÔvC pìº Þ í×ÔvC ÚDØÎDµ 

 éÆ lÜzDF ßËFCßV lëDF  DçlÛßhA D×C , ÙëonËF êkClGOvC êp¡F l¨ êDè×D²Û qC éÏF 
 íëDçé¾Cph ,ÚApÂ Þ ÖÔvC ÖDÜFíÎÞ ,ÚApÂ fëp¤£ß¥Û ½ÔhpF ,ívDvC éZpF DèÛA 
koß× ÝìØç DëA ÝìÜaØç , !!?lÛCækpÆ ÐìØeN Þ ÝìÃÏN Ökp× éF f©O¿× æqClÛCÝëC DN 
Co ÖÔ@vC éÆ PwìÛ íëDçlÛßhA êoDÆ PÛDìh Dë íÛCkDÛ êCpF í·¬DÂ ÐìÎk , ÝzÞo 
, lÛCækßF ÝñDh Dë ÚCkDÛ ÖÔvC éF PGwÛ éØèÜëC éÇìÛDwÆ DëA . lÛCækpÆí¾p·×ÝìÜZ 
êDØÏµ ÚCßÜµ éF Þ  kßØÛ é·VCp× ÚD¡ND¾Cph Þ DèÛA éF lëDF ÖÔvC n@hC PèV ÙçqDF 
, ÚDØÏw× Ökp× PëpSÆC krÛ DçlÛßhA pO¡ìF Èz ÚÞl@F , !!?lÛßz éOwëpËÛ ÖÔvC 



uDwdC DèÛA éF  é·VCp× qC ÚCßV ÐwÛ D¤ß¥h Þ , lÛC ækCk Pvk qC  Co kßh oDGOµC 
kDw¾ éF Co oß×C õØç Þ Ð¿Â  Co rìZ éØç êkCl@GOvC ¸¨Þ  D×C . lÜÜÇì× íÊlÜ×pz 
Þ , PvC êkClGOvC ¸¨Þ éF éOwFCÞ , êpÊ êlÛßhA ÖÞClN , ÝëC pFDÜF . PvC ælì¡Æ 
êpËëlÛßhA  , ækq é¾Cph Þ éÃÏ®× PëÓÞ ÚCpëC ok D¤ß¥h , êkClGOvC ¸¨Þ ÍCÞq 
ÌÜZ qC ÝìØÏw× Þ ÖÔvC  ÕC öDz ÚC Þ . kpÆ lçCßh ÐeØ©× ÖDWÛCpv Þ Pwv Co  
öß@v  ÚDØÏw× ÐÏ× íÊlÛD× HÃµ Þ ÖÔ@vC êlìdßN Ýëk ÖDÛ qC éÆ , êpÊ êlÛßhA  
ÖDÜF pO¡ìF éÆ , íGçn×pìº Þ íGçn× íOvpJ é¾Cph qC ÝìÜaØç Þ , ækpÆ ækD¿OvC  

. P¾Dë lÜçCßh MDWÛ , ælz XëÞpN Þ ¼ìÏGN ÖÔvC Ýëk 
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